
Møte med Helge Gudmundsen 14.1.2013 

Helge Gudmundsen er en meget kjent prosjektleder fra NRK hvor han i radioen har 

presentert en mengde interessante programmer om salmer etc. Denne gangen var imidlertid 

temaet for foredraget "Sett og verdsatt" med utgangspunkt i hans rolle som trener for Flatås 

Lions gjennom 17 år. Laget består av utviklingshemmede spillere, og Gudmundsen holdt et 

meget interessant og engasjerende foredrag om arbeidet med disse menneskene og 

hvordan han hadde fått de til å fungere godt sammen i et lag. Utfordringene hadde nok vært 

mange, men resultatene var imponerende. 

(Foto: Erik Lund) 

 

Mye av stoffet kan vi også lese i hans bok "Gull verdt" som vi fikk anledning til å kjøpe etter 

foredraget. For de som ønsker å følge med i det som skjer med laget og spillerne henvises til 

lagets hjemmeside: http://www.flataslions.no 

 

http://www.flataslions.no/

